
                                     

Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО (полностью) Каширина Ирина Александровна 

Муниципалитет г. Сосновоборск  

Организация МАДОУ «ДСКН» №1 г. Сосновоборска 

Должность Воспитатель 

Профессиональные 

дефициты / Задачи на 

предстоящий период 

Образовательные задачи 

Формы работы/ 

взаимодействия по 

реализации образовательных 

задач 

Сроки 

реализации  

(указать даты / 

месяц(ы), год) 

Форма предъявления 

результата 

1 2 3 4 5 

Научиться организовывать 

работу  с детьми с синдромом 

дефицита внимания и 

гиперактивностью. 

 

 

 

 

1.Изучить понятие  СДВГ, 

его основные признаки,  

проявления, особенности 

поведения детей, имеющих 

этот синдром. 

 

 

 

Вебинар «Работа с детьми с 

СДВГ (синдром дефицита 

внимания и гиперактивности)» 

Вебинар "Гиперактивность 

детей: причины возникновения, 

признаки, диагностика, методы 

эффективного взаимодействия" 

 

Изучение психолого-

педагогической литературы. 

 

Декабрь, 2024 г. 

 

Январь, 2025г. 

 

 

 

Сертификат 

 

Участник 

 2.Систематизировать 

полученные знания по 

организации работы с 

детьми с синдромом 

дефицита внимания и 

гиперактивностью. 

 

Выработать правила работы с 

детьми с СДВГ 

 

Февраль, 2025г. Рекомендации «Правила 

воспитания 

гиперактивного 

ребенка» 

 

 3. Обеспечить  для ребенка 

с СДВГ индивидуальные 

Пополнение РППС с учетом 

индивидуальных особенностей 

Март – май 2025 Наглядные памятки с 

правилами выполнения 

https://урок.рф/course/2519
https://solncesvet.ru/webinars/veinar-28-avgusta-giperaktivnost-detey/


условия, которые помогут 

ему быть более 

организованным. 

 

ребенка с СДВГ. ежедневных заданий.  

Сборник  игр и 

упражнений, которые 

требуют внимания и 

усидчивости. 

Размещение их на сайте 

группы «Колокольчики». 

 4. Применить на практике  

игры и упражнения с целью 

коррекции СДВГ. 

 

Поделится своими 

полученными знаниями об 

организации деятельности 

детей с синдромом дефицита 

внимания и гиперактивностью 

(СДВГ) в ДОО 

Сентябрь, 2025г. Памятка для коллег ДОУ 

«Организации 

деятельности детей с 

синдромом дефицита 

внимания и 

гиперактивностью 

(СДВГ) в ДОО». 

 

https://dou24.ru/dskv1/gruppy-detskogo-sada/198-qq110

