
Консультация для родителей 

«Зачем и как учить стихи?» 

В детском возрасте заучивание стихов наизусть является важным воспита-

тельным и обучающим моментом. Стихи совершенно справедливо считаются вер-

шиной прозы. Их мелодичность, напевность прекрасно воспринимают дети 

любого возраста. И поэтому малыши очень внимательно, с нескрываемым 

удовольствием слушают стихи - рифмованные строки гораздо более приятны и легче 

усваиваются. Недаром многие знаменитые детские авторы писали и пишут сказки и 

рассказы для детей в стихах. 

Чтение детских стихов (скажем, на ночь) поможет ребенку лучше развиваться, 

в том числе и учиться говорить. Только не беритесь за чтение вслух, если у вас 

плохое настроение или вы сильно устали. Дети это чувствуют, и весь труд и благие 

надежды пойдут насмарку. 

Рифма — средство от капризов. 

Оказывается, от детских стихов может быть помощь и в бытовой ситуации. 

Немногие родители знают, что любимые стихи — отличный способ моментально 

привлечь внимание ребёнка. В детском саду часто можно видеть такую картину: 

стоит воспитателю только начать фразу, как дети моментально хором ее 

подхватывают и дальше продолжают уже самостоятельно. 

Таким интересным методом привлечения внимания может воспользоваться 

и сообразительная мамочка. Для этого несколько дней подряд, по вечерам, 

читайте малышу какую-нибудь незатейливую, но интересную сказку. Ребенок 

быстро запоминает текст, а, читая сказку  на   протяжении   не скольких вечеров, 

вы способствуете лучшему запоминанию. 

Теперь о сути эксперимента. Как только ваш малыш начнет капризничать (а 

это бывает не так уж и редко — в течение дня, вечером дома или прямо на улице), 

вспомните, что у вас есть прекрасный способ отвлечь малыша оттого, что 

доставляет ему неудобство в данный момент. Тихим голосом, на ушко, почи-

тайте ему любимую сказку, и вы увидите, как мгновенно загорятся глазки, вы-

сохнут слезы, появится интерес, и ваш малыш с увлечением    примется повторять 



за вами хорошо знакомые строки. Он совершенно забудет о предмете своего 

беспокойства. Дети быстро переключаются с негативных ситуаций, если их 

заинтересовало что-то более значимое. Только в описанной ситуации важно, чтобы, 

читая малышу стихи, вы делали это увлеченно, с максимальной заинтересован-

ностью и, конечно же, с выражением. 

Стишок к празднику. 

К Новому году и к другим праздникам, когда в детских садах и школах го-

товятся утренники, малышам часто раздают небольшие отрывки со стихами для 

заучивания. Многие мамы ворчат и отказываются учить стихотворение с малышом. 

И напрасно. Отнеситесь к этому с пониманием и с максимальным вниманием. 

Вашему ребенку предстоит выступить на публике, что очень ответственно и 

почетно для маленького ребенка. Его чтению дадут оценку, и для него это очень 

значимый в жизни момент, ведь именно ему, э не кому-то другому, доверили столь 

важное поручение! Поддержите свое чадо, если он сам не против выступления. 

Далеко не всякий ребенок сможет выступить перед большой аудиторией — 

некоторые дети наотрез отказываются выступать, для этого необходимо 

определенное мужество. И вы можете облегчить ребенку его задачу. Начинайте 

учить стихотворение как можно раньше, тогда у малыша будет больше времени на 

запоминание и закрепление выученного. А если он будет абсолютно уверен в 

знании текста, ему проще выйти перед группой, прочитать стишок Деду Морозу 

или выступить перед всей школой. 

Кроме того, не забывайте еще об одном важном моменте. Если ваш ребенок 

прежде с большой неохотой учил стихи, то подготовка к празднику, радостная 

атмосфера его ожидания — это прекрасный стимул для ребенка наконец-то выучить 

несколько строк. И потом: что, как не изучение стихов, объединит вас с малышом, 

поможет найти общую тему для разговора и эмоциональные точки 

соприкосновения. 
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