
Рекомендации для воспитателей ДО 

"Как научить ребенка безопасному поведению на дорогах города" 

Научить детей безопасному поведению на дорогах — это важная задача для воспитателей 

детского образовательного учреждения. Вот несколько рекомендаций, которые помогут в 

этом процессе: 

1. Обучение основам дорожного движения 

 Демонстрация знаков: Используйте карточки с изображениями дорожных знаков 

и объясняйте их значение. Организуйте игры на запоминание знаков. 

 Обсуждение правил: Проводите занятия, посвященные основным правилам 

дорожного движения, таким как переход дороги на зеленый свет, использование 

пешеходных переходов и т.д. 

2. Практические занятия 

 Экскурсии на улицу: Организуйте выезды на улицу, где дети смогут на практике 

применять полученные знания. Покажите, как правильно переходить дорогу и где 

находятся пешеходные переходы. 

 Игровые ситуации: Создайте игровые ситуации, где дети могут отрабатывать 

поведение в различных дорожных условиях (например, "светофор", "пешеходный 

переход"). 

3. Использование мультимедийных ресурсов 

 Видеоуроки: Покажите детям обучающие видео о безопасном поведении на 

дороге. Это поможет им лучше усвоить информацию. 

 Интерактивные игры: Используйте приложения и онлайн-игры, которые учат 

детей правилам дорожного движения в игровой форме. 

4. Формирование правильных привычек 

 Регулярные напоминания: Включайте обсуждение правил дорожного движения в 

повседневные занятия. Напоминайте детям о правилах каждый раз, когда вы 

выходите на улицу. 

 Примеры взрослых: Будьте примером для детей. Соблюдайте правила дорожного 

движения сами, чтобы они видели, как это делается. 

5. Работа с родителями 

 Информирование родителей: Проведите родительское собрание, на котором 

обсудите важность обучения детей безопасному поведению на дорогах и дайте 

рекомендации, как они могут помочь в этом. 

 Совместные мероприятия: Организуйте совместные мероприятия с родителями, 

например, прогулки по городу, где дети и взрослые смогут вместе практиковаться в 

соблюдении правил. 



6. Создание позитивной атмосферы 

 Поощрение: Хвалите детей за правильное поведение на дороге и за соблюдение 

правил. Это поможет им запомнить важные аспекты безопасности. 

 Обсуждение ошибок: Если ребенок допустил ошибку, обсудите это спокойно и 

объясните, как можно было бы поступить правильно. 

Заключение 

Обучение детей безопасному поведению на дорогах — это процесс, который требует 

терпения и постоянного внимания. Используя эти рекомендации, вы сможете создать у 

детей устойчивые навыки и понимание важности безопасности на дороге.  

Рекомендуемая литература 

1. "Правила дорожного движения для детей" – книга, которая содержит основные 

правила и дорожные знаки, адаптированные для детей. 

2. "Безопасность на дороге: методическое пособие для воспитателей" – пособие с 

практическими рекомендациями и играми для обучения детей. 

3. "Дорожная азбука" (авторы: Н. А. Субботина, Т. В. Гавриленко) – книга, которая 

знакомит детей с основами дорожного движения через сказки и рассказы. 

4. "Безопасность детей на дороге" – сборник статей и методических разработок, 

посвященный вопросам безопасности детей. 

5. "Детские игры на дороге" – пособие с игровыми методами обучения правилам 

дорожного движения. 
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