
Методические рекомендации 

«Использование цифровых технологий в образовательном процессе дошкольных 

образовательных учреждений» 

Использование цифровых технологий в образовательном процессе дошкольных 

образовательных учреждений (ДОУ) открывает новые горизонты для обучения и развития 

детей. Вот несколько ключевых аспектов и примеров применения этих технологий: 

1. Интерактивные доски и проекторы 

 Обогащение уроков: Интерактивные доски позволяют создавать увлекательные и 

интерактивные занятия, где дети могут участвовать в обучении, рисуя, 

перетаскивая объекты и выполняя задания. 

 Визуализация материала: Проекторы могут использоваться для демонстрации 

обучающих видео, презентаций и анимаций, что делает процесс обучения более 

наглядным и интересным. 

2. Образовательные приложения и игры 

 Развитие навыков: Существуют множество приложений, разработанных 

специально для детей, которые помогают развивать математические, языковые и 

художественные навыки через игры и задания. 

 Индивидуальный подход: Приложения могут адаптироваться под уровень знаний 

каждого ребенка, предлагая задания в соответствии с их возможностями. 

3. Виртуальные экскурсии и онлайн-ресурсы 

 Расширение горизонтов: С помощью виртуальных экскурсий дети могут 

"посетить" музеи, зоопарки и другие интересные места, не покидая детский сад. 

 Доступ к знаниям: Онлайн-ресурсы и платформы, такие как "YouTube" или 

специализированные образовательные сайты, предоставляют доступ к обучающим 

видео и материалам. 

4. Социальные сети и платформы для общения 

 Взаимодействие с родителями: Использование мессенджеров и социальных сетей 

позволяет воспитателям быстро обмениваться информацией с родителями, 

делиться успехами детей и организовывать мероприятия. 

 Создание сообщества: Платформы могут служить местом для обмена опытом 

между воспитателями и родителями, что способствует созданию поддерживающей 

образовательной среды. 

5. Цифровые портфолио 

 Отслеживание достижений: Воспитатели могут создавать цифровые портфолио 

для каждого ребенка, где будут собраны его достижения, работы и отзывы, что 

помогает отслеживать прогресс и развитие. 

 Презентация работ: Дети могут демонстрировать свои работы и проекты, что 

развивает их уверенность в себе и коммуникативные навыки. 

6. Дистанционное обучение 

 Адаптация к новым условиям: В условиях пандемии и других ограничений 

дистанционные технологии позволяют продолжать обучение, обеспечивая доступ к 

образовательным ресурсам. 

 Гибкость и разнообразие: Дистанционное обучение может включать 

видеозанятия, онлайн-игры и задания, которые можно выполнять в удобное время. 

7. Обучение через творчество 

 Цифровые инструменты для творчества: Программы для рисования, создания 

музыки или анимации могут развивать творческие способности детей, позволяя им 

экспериментировать и выражать свои идеи. 

Цифровые технологии в ДОУ не только делают обучение более увлекательным и 

интерактивным, но и помогают развивать важные навыки, такие как критическое 

мышление, креативность и сотрудничество. Однако важно помнить, что использование 



технологий должно быть сбалансированным и сочетаться с традиционными методами 

обучения, чтобы обеспечить всестороннее развитие детей. 

 

Вот несколько рекомендаций по литературе, касающейся использования цифровых 

технологий в образовательном процессе дошкольных образовательных учреждений: 

Книги и монографии: 

1. "Цифровизация образования: вызовы и возможности" – сборник статей, в 

котором рассматриваются современные тенденции цифровизации в образовании, 

включая дошкольное. 

2. "Информационные технологии в образовании: от теории к практике" – книга, 

посвященная применению информационных технологий в образовательном 

процессе, с примерами для дошкольного образования. 

3. "Психология дошкольного возраста" (автор: Л. И. Божович) – в этом труде 

рассматриваются особенности развития детей дошкольного возраста, что помогает 

понять, как цифровые технологии могут быть интегрированы в обучение. 

4. "Современные технологии в дошкольном образовании" – книга, которая 

описывает различные цифровые инструменты и их применение в образовательном 

процессе. 

Научные статьи: 

1. "Использование цифровых технологий в образовательном процессе ДОУ" – 

статья, в которой рассматриваются преимущества и недостатки применения 

цифровых технологий в дошкольных учреждениях. 

2. "Влияние цифровых технологий на развитие детей дошкольного возраста" – 

исследование, посвященное тому, как технологии влияют на когнитивное и 

эмоциональное развитие детей. 

3. "Интерактивные технологии в образовательном процессе ДОУ" – статья, 

которая анализирует использование интерактивных досок и других технологий в 

обучении. 

Журналы: 

1. "Дошкольное образование" – журнал, в котором публикуются статьи о 

современных методах и технологиях в дошкольном образовании, включая 

цифровые инструменты. 

2. "Образование и цифровизация" – специализированный журнал, посвященный 

вопросам внедрения цифровых технологий в образование, в том числе и в ДОУ. 

Интернет-ресурсы: 

1. Научные базы данных (например, Google Scholar, ResearchGate) – здесь можно 

найти множество статей и исследований по интересующей теме. 

2. Сайты образовательных учреждений – многие детские сады и образовательные 

центры делятся своим опытом использования технологий, что может быть полезно 

для практического применения. 

 

Заключение 

Эти источники помогут вам глубже понять, как цифровые технологии могут быть 

интегрированы в образовательный процесс дошкольных учреждений, а также их влияние 

на развитие детей 
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