
Воспитатель ДОУ №1 г. Сосновоборска 

Тиссен Есения Викторовна 

 

 

Проект "Истоки русской народной культуры" направлен на исследование и сохранение 

культурного наследия русского народа. Этот проект важен для понимания того, откуда 

происходят наши традиции, обычаи и верования. Он помогает нам лучше понять нашу 

историю и культуру, а также сохранить их для будущих поколений. 

Русская народная культура имеет глубокие корни, уходящие в древнюю эпоху. Она 

включает в себя множество элементов, таких как фольклор, музыка, танцы, ремесла и 

многое другое. Каждый из этих элементов играет важную роль в формировании нашей 

национальной идентичности. 

Фольклор является одним из самых важных аспектов русской народной культуры. Он 

включает в себя сказки, легенды, песни и другие формы устного творчества. Эти 

произведения передают мудрость предков и помогают нам понимать мир вокруг нас. 

Музыка и танцы также играют значительную роль в русской культуре. Они отражают 

настроение и дух народа, а также служат средством выражения эмоций и чувств. 

Ремесла являются еще одной важной частью русской народной культуры. Они 

включают в себя такие виды деятельности, как гончарство, резьба по дереву, вышивка и 

многие другие. Эти ремесла позволяют нам создавать уникальные предметы, которые 

отражают наше культурное наследие. 

Таким образом, проект «Истоки русской народной культуры» представляет собой 

важное средство сохранения нашего культурного наследия. Он позволяет нам глубже 

понять нашу историю и культуру, а также передать эти знания будущим поколениям. 
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